Seconda edizione
2025

PIU NE SO, MEGLIO STO.

Percorsi informativi per anziani fragili e 1 loro caregiver A

Incontri rivolti a familiari e caregiver, badanti, w
volontari e/o singoli cittadini che desiderano

approfondire e confrontarsi in piccolo gruppo Istituto Padre Pio
sulle tematiche e problematiche piu frequenti CENTRO DIURNO

nella gestione dell’Anziano e della patologia

dementigena. ®PO|NT

dalle ore 16.30 alle ore 18.00
a TARZO presso ®

via Roma 42
(saletta vicino alla biblioteca, entrata
dal cortile dietro al Municipio)

in collaborazione con
GLI INCONTRI SONO GRATUITI
Per informazioni: V .
. Volontariato
Dott.ssa Teresa Tona - K-Point e Siistes Plve 00V
tel. 348 8466008 (anche whatsapp) COMUNE DI TARZO




PIU NE SO, MEGLIO STO.

Percorsi informativi per anziani fragili e i loro caregiver

La presa in carico della persona Anziana non autosufficiente implica un impegno
assistenziale ed emotivo importante per il caregiver. Il compito di un’assistenza
continuaq, il far fronte al progredire delle patologie ed la gestione di disturbi di vario tipo,
possono indurre il caregiver ad un senso di solitudine, stress, impotenza o frustrazione.
Gli incontri offriranno uno spazio di infformazione, ascolto e dialogo ai caregiver degli
Anziani del nostro territorio, siano essi istituzionalizzati o meno.

Verranno date informazioni circa le patologie e problematiche della persona anziana,

rese note le risorse che il nostro territorio offre nei termini della cura e, non meno
importante, stimolare lo scambio tra i familiari impegnati nella cura dell’anziano e

fornire loro supporto emotivo.

Gli incontri saranno rivolti a familiari e caregiver, badanti, volontari e/o singoli cittadini
che desiderano approfondire e confrontarsi in piccolo gruppo sulle tematiche e
problematiche piu frequenti nella gestione dell’Anziano e della patologia dementigena.

Calendario 2025

17 GENNAIO

LA MALATTIA DEMENTIGENA,

DIAGNOSI E TRATTAMENTO

Dott. Marco Mosele,

Coordinatore e Referente dei Centri peri
Disturbi Cognitivi e le Demenze dell' azienda
ULSS 2 - Marca Trevigiana

31 GENNAIO

CENNI DI PRIMO SOCCORSO PER CAREGIVER
Dott. Francesco Lunetta

Infermiere dell’emergenza

7 FEBBRAIO

L'AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO: RUOLO E
FINALITA

Avv. Marta Santin

21 FEBBRAIO

PICCOLI CONSIGLI NUTRIZIONALI PRATICI
PER UN ANZIANO ASSISTITO A CASA
Dott.ssa Sara Tonon

Dietista

7 MARZO

LO STRESS E LA FATICA DI CHI ASSISTE
Dott.ssa Teresa Tona

Piscologa Psicoterapeuta

21 MARZO

L'UTILE E IL DILETTEVOLE.

LA STIMOLAZIONE COGNITIVA
Dott. Christian Carpene
Educatore

4 APRILE
DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI TRATTAMENTO
Avv. Marta Santin

11 APRILE

DEMENZE: IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA
Dott. Andrea Posocco

Medico di Medicina Generale

9 MAGGIO

LA MALATTIA NELLE SUE FASI AVANZATE:
TERMINALITA E PALLIAZIONE

Dott.ssa Marta De Biasi

Medico di Medicina Generale

23 MAGGIO

IL PROGETTO SOLLIEVO:

UN AIUTO PER LE FAMIGLIE

Dott.ssa Antonella Musco

Referente ULSS2 Progetto Sollievo
Doris Carlet

Associazione di volontariato Mediaetda

6 GIUGNO

LE MANOVRE CORRETTE

PER AIUTARE A MUOVERSI

A cura dei fisioterapisti dell’lstituto Padre Pio di
Tarzo

20 GIUGNO

COME COMUNICARE

CON UNA PERSONA CON DEMENZA
Dott.ssa Valentina Scurti

Piscologa Psicoterapeuta



